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Health Services Research 
    


          The FHML department of Health Services Research (HSR) focuses on improving quality of life, quality and efficiency of chronic care and care of older people. We do this by studying and teaching innovations in a multidisciplinary way addressing the broad spectrum from prevention to palliative care.  


HSR is part of the Care and Public Health Research Institute (CAPHRI).


  
  


    
              

                  
    Fast facts    


    
    	Focusing on Value-based Care and Ageing 
	Consisting of 101 staff members
	Three living labs, two research lines
	Three educational programmes
	Led by Prof. dr. Sandra Zwakhalen
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Living Lab for Sustainable Care involved in the NZa’s National Impact Analysis on Concentration of Services for Congenital Heart Disease
      
        


      
                
                    
    
      
              16 December 2022

      
      
                      

          

  
          

  


  

    
      
        Anne van den Bulck and Arianne Elissen conducted a Delphi-study among stakeholders to identify important impact indicators for assessing the effects of concentration on patients, professionals, organizations, and regions.



    

  

  





  
          

  

  
    
      
    
              

      



    
  

	





  
  

            
    


          
                  
              
              
              
              
                  

  


  

      


    
    
                      
          
    
Lessons from the corona crisis
      
        


      
                
                    
    
      
              2 November 2022

      
      
                      

          

  
          

  


  

    
      
        The covid pandemic brought pressure to bear on many things. Neurology professor Karin Faber and assistant professor of Healthcare Management Daan Westra look back on a turbulent time.



    

  

  





  
          

  

  
    
      
    
              

      



    
  

	





  
  

            
    


          
                  
              
              
              
              
                  

  


  

      


    
    
                      
          
    
VHC COVID-19 study awarded once again 
      
        


      
                
                    
    
      
              15 September 2022

      
      
                      

          

  
          

  


  

    
      
        Rachel Gifford, Daan Westra, Frank van de Baan and Dirk Ruwaard won the ‘Best International Paper Award’ from the Healthcare Management division at the Academy of Management and the ‘Best ECR Paper award’ from the Society for Studies in Organizing Health Care. 
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      The core of nursing practice, essential to patients’ quality of life
      


      


      
      Basic care revisited: bathing and dressing patients, helping them eat and drink, communication – these are just a few examples of key nursing care activities. “Surprisingly, however, they were supported by little evidence”, says Professor of Nursing Science Sandra Zwakhalen. “Fortunately, researchers have been paying more attention to basic care in recent years. This type of care is essential to patients’ quality of life, after all. And there’s still so much work to be done.”
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      Onderzoek naar impact corona op ziekenhuispersoneel
      


      


      
      Wat is er afgelopen coronajaar allemaal veranderd in vijf Limburgse ziekenhuizen? Veel, zo blijkt uit een studie van de Maastrichtse onderzoekers Daan Westra en Bram Fleuren. Afdelingen werden gesloten, er kwamen shifts van twaalf uur per dag, tenten om te screenen en psychosociale ondersteuning voor medewerkers die het zwaar hadden. Maar nog belangrijker: wat zijn de gevolgen van dit alles voor het welzijn van het personeel? En wat kunnen zorginstellingen daarvan leren in een volgende crisis? ZonMW gaf de wetenschappers een half miljoen euro om dat te uit te zoeken. 
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      Aanpakken eenzaamheid drukt ook zorgkosten
      


      


      
      Maastrichtse onderzoekers pleiten voor een urgente aanpak van eenzaamheid in de samenleving. Los van de geestelijke nood, maken mensen die lijden aan ernstige of zeer ernstige eenzaamheid tot een jaar later nog 40 tot 50 procent hogere zorgkosten dan mensen die zich niet eenzaam voelen. 
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            Taking Europe’s temperature 
            
          

          
              


            
    Taking Europe’s temperature     


                Maastricht, reflecting on Europe

  
        
      For someone working on ProHealth65+, an EU-funded programme to promote health and prevent risks, Milena Pavlova is quite positive about our demographic crisis. The associate professor of Health Economics at Maastricht University concedes that population aging is a challenge but adds, “it’s definitely not a problem. Actually, we should be proud: it’s a massive achievement! We’re getting older because our health care is better than ever.”

    

              
              Seven UM scientists shed light on the European state of affairs as part of our …
      
    
  
        
      


          
                  
              
              
              
              
                  

  


  

    

  


          

        
                                        
          
                  Zing, vecht, huil, bid, lach, werk en bewonder 

  
            “Voor een dag zou ik willen ruilen met Lieke Martens! Of mag het ook een man zijn? Dan Virgil van Dijk”
            
          

          
              


            
    “Voor een dag zou ik willen ruilen met Lieke Martens! Of mag het ook een man zijn? Dan Virgil van Dijk”    


                Zing, vecht, huil, bid, lach, werk en bewonder 

  
        
      Sil Aarts (1985, Heerlen)/ universitair docent Academische Werkplaats Ouderenzorg Zuid-Limburg (Health Services Research)/ samenwonend, zoon Neo York (6)/ woont in Sweikhuizen. 


In mijn tweede leven word ik… Actrice. Tijdens het gymnasium heb ik de vooropleiding gedaan op de Toneelacademie. Daar kreeg ik op zaterdag training. Ik was met zeventien jaar erg jong, ze adviseerden me iets meer levenservaring op te doen voordat ik zou auditeren. Ik ging psychologie studeren in Maastricht en daarna is het er nooit meer van gekomen. Ik houd ervan om in het openbaar te spreken, ook een soort acteren. Theater heb ik inmiddels uit mijn hoofd gezet. Mijn stembanden hebben een te grote opening waardoor ik vaker lucht moet happen. Bovendien heeft mijn stem iets krakerigs. Ik zit heel erg op mijn plaats hier aan de universiteit, ik houd van de wetenschap. Mocht ik opnieuw een studie kiezen, dan zou het nog meer datascience worden. Ik houd van cijfertjes. Ik was altijd al goed in wiskunde en statistiek. In mijn vrije tijd programmeer ik. In mijn onderzoekslijn probeer ik technologie te linken aan de zorg in verpleeghuizen: welke rol kunnen deze spelen in de kwaliteit van de zorg? Denk aan zorgrobots en ethische kwesties, maar ook aan zaken zoals text-mining, het analyseren van grote hoeveelheden tekst met behulp van technologie.
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            Marielle van der Velden en Jos Schols over Ouderengeneeskunde
            
          

          
              


            
    Marielle van der Velden en Jos Schols over Ouderengeneeskunde    


                Start vervolgopleiding tot specialist ouderengeneeskunde

  
        
      Marielle van der Velden: "Per 1 september 2019 starten we hopelijk met de eerste groep aios de opleiding tot specialist ouderengeneeskunde (SO) in Maastricht. Vooralsnog doen we dat onder de vlag van de Vervolgopleiding tot Specialist Ouderengeneeskunde Nijmegen (VOSON). Een goede voorbereiding daartoe is essentieel. Eind oktober ben ik daarom gestart als coördinator van de SO-opleiding binnen de vakgroep huisartsgeneeskunde voor 1 dag per week. Mijn belangrijkste taken zijn het bekend maken en werven van opleidingsplaatsen, opleiders en basisartsen om een eerste opleidingsgroep te kunnen starten. Daarnaast zal het onderwijs, zoals vastgelegd in het curriculum, goed neergezet moeten worden. We maken gebruik van het curriculum van Nijmegen, welke afgeleid is van het landelijk opleidingsplan tot specialist ouderengeneeskunde. Na drie jaar zal gekeken worden of Maastricht als opleidingsinstituut zelfstandig verder kan. We hopen ook iets ‘eigens’ aan het curriculum toe te voegen."


Jos Schols: "Zo’n 10 jaar geleden, op vrijdag 26 september 2008, aanvaardde ik het ambt van bijzonder hoogleraar verpleeghuisgeneeskunde aan de Universiteit Maastricht met het uitspreken van de rede: ‘Verpleeghuisgeneeskunde al langer officieel erkend; maar ook herkend en erkend?’ In deze rede bracht ik het uitdagende werk van de verpleeghuisarts over het voetlicht en brak ik een lans voor een verbetering van de samenwerking tussen verpleeghuisartsen, huisartsen en geriaters e/o internisten ouderengeneeskunde. Nu, 10 jaar later, is er heel veel gebeurd: de naam ‘verpleeghuisarts’ is veranderd in ‘specialist ouderengeneeskunde’ (SO) en we starten een vervolgopleiding tot SO in Maastricht."


Lees hier het hele themadeel uit Op een één lijn over Opleiding Ouderengeneeskunde.
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            Ingrid Kremer visited the University of British Columbia in Canada
            
          

          
              


            
    Ingrid Kremer visited the University of British Columbia in Canada    


                PhD abroad

  
        
      Ingrid Kremer just returned from a two-month exchange with the University of British Columbia (UBC) in Vancouver, Canada to brush up her skills in model-based economic evaluations. She worked at UBC’s Collaboration for Outcomes Research and Evaluation - led by Prof. dr. Larry Lynd – with dr. Nick Bansback from the School of Population and Public Health.


The work will be included in her PhD thesis. The project focusses on evaluating the potential cost-effectiveness of a patient decision aid about disease-modifying drugs for multiple sclerosis using a state transition model. Ingrid’s visit was partly made possible by a travel grant from the Association for Canada Studies in the Netherlands. 
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  UM postal address

P.O. Box 616

6200 MD Maastricht

The Netherlands


UM visiting address

Minderbroedersberg 4-6

6211 LK Maastricht

The Netherlands 

+31 43 388 2222


Follow us on Social Media


Facebook

Instagram

Twitter

LinkedIn

YouTube


Disclaimer

UM Privacy Statement

Feedback
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